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Bio in Kugeln 
Cramer's Speise Eis aus Gauting 

Bei VVigbert Cramer fällt die Entscheidung nicht leicht. 

Apfel-Sellerie, Kürbiskern-Merrettich oder Erbsen-Minze — hört sich wie 
neuartige und ausgefallene Gemüsekreationen an. Sind es aber nicht. 
Hierbei handelt es sich um Kreationen aus Eis — genauer gesagt 
„Cramer's Speise Eis" aus Gauting. 

Dabei bedienen sich VVigbert Cramer und sein Team ursprünglicher 
Rezepturen und traditionellen Herstellungsweisen, verzichten auf 
Inhaltsstoffe, „die den Lebensmitteln die Lebenskraft rauben". Cramer 
betont: „Unsere Produkte stammen ausnahmslos aus kontrolliert 
biologischem Anbau." So wird für das Eis Milch von Bauern aus der 
Region verwendet. Die Sorbet-Eissorten enthalten bis zu 50 Prozent 

Neben den ausgefallenen Eiskreationen, dazu zählen auch Karotte, 
Ingwer und Pastis, sorgen auch die Klassiker wie Vanille, Schokolade 
und Nuss für kugeligen Hochgenuss. ,Apfel-Sellerie oder Erbsen-Minze 
sind Sorten, die wir speziell für und mit der Gastronomie kreieren", 
erklärt Cramer, dem auch das Backhaus Cramer in Gauting gehört. Seit 
fünf Generationen backt die Familie Cramer nun schon Brot. Und so 
lernte auch Wigbert Cramer — der Familientradition entsprechend — das 
gute, alte Handwerk und wurde Bäckermeister. Doch er wollte auch 
noch etwas von der Welt sehen, genauer gesagt von Rio de Janeiro. 
15 Jahre lebte er dort, genoss das Meer, den Strand und die 
Leichtigkeit der brasilianischen Lebensart. Als er schließlich mit seiner 
Frau und seinen zwei Kindern nach Bayern zurückkehrte und die 
Tradition seiner Familie in Gauting weiterführte und —lebte, kam er aufs 
Eis. Natürlich nicht aufs Glatteis, sondern auf Speiseeis. 

Vor vier Jahren eröffnete der Bäcker- und Konditormeister zunächst 
das Backhaus in Gauting. Und da zählt von Beginn an nur eines: 
„Bioqualität aus dem Holzofen". Damit nicht genug. Vor gut einem Jahr 
kam Cramer dann auf den Geschmack von Speiseeis. Warum? Er 
grinst: „Weil ich gerne Eis esse, und ich hier keines in Bioqualität 
entdeckt habe." Cramer's SpeiseEis ist Bio — das schmeckt man. Und 
davon kriegt man gerade in den heißen Sommermonaten oft nicht 
genug. 

www.cramer-eis.de  


